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一百零七學年度第一學期 

嘉南藥理大學 學生輔導諮商工作委員會 會議記錄 
 

時間：108 年 01 月 09 日(週三)中午 12：10 

地點：第一會議室  

主席：董委員志明 

出席：楊委員朝成、董委員志明、梁委員正宇、李委員冠漢、蘇委員致遠、劉委員兼執行秘書嘉蕙、

陳委員美淑、黃委員威仁、黃委員蕙怡、游委員慧美、黃委員惠玲、許委員雅婷。 

列席：帅保系助理教授兼任學生輔導中心諮商心理師羅晧誠、學生輔導中心專任諮商心理師涂俊宇、

李忠軒 

記錄：黃蕙怡 

 

壹、主席致詞 

 本次會議為例行性會議，會議正式開始。  

貳、上次決議案執行報告： 

上次無決議提案。 

參、執行秘書工作報告 

學生輔導中心劉嘉蕙主任：學務長、各位委員好。依據學生輔導法規定，大專校院須組成學生輔導

諮商工作委員會，每學期例行性召開本會議，藉此向各位報告本校諮商

輔導工作成果。 

一、107-1 學生輔導中心輔導諮商工作成果 

（一） 人力現況 

依據學生輔導法，每一千兩百位學生應配有 1 位專任心理師。本校共有 14,348 名學生，

應配有 12 位專任心理師，目前學生輔導中心共有 5 位專任、5 位兼任，由於兼任只能採計

三分之一，因此教務部算本校只有 9 位專任的名額。雖然面臨少子化，每一年的個案量仍

差不多。因學生的問題越來越複雜，需要跨專業系統合作的機會增加，是執行諮商輔導工

作困難之處。 

自本學期開始，學生輔導中心每週三開始服務至晚間七點，主要是針對進修部學生提

供諮商服務，目前也有進修部學生前來利用。週三夜間服務將持續進行。 

（二） 輔導工作成果 

 本學期輔導工作成果及滿意度請參照附件一。統計至 107 年 12 月 31 日，諮商、諮詢

服務人次共有 2,186 人次，其中日間部佔 73.28%，進修部佔 10.57%。本校使用學生輔導中

心資源比例最高的三個系分別是社工系、帅保系、生活系。心理師諮商來談前三大類主題

為人際關係、情緒困擾、家庭關係；資源教室服務前三大類主題為生活輔導、諮詢服務、

課堂協助。本學期服務高峰時間是週一至週四，第一堂至第七堂的時段，一共有 409 人來

接受諮商輔導服務，其中男性有 186 人，佔全校男性人數的 3.1%，女性有 233 人，佔全校

女性人數的 2.7%，顯示本校男性求助意願高。整體自行來談比例佔 85.9%，其餘透過轉介
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或經性帄案須強制諮商等管道過來。 

 高關懷危機個案分三部分，第一、透過新生入學線上篩檢篩出 50 位高關懷學生，經電

訪追蹤後共 11 人進入諮商系統，其餘由心理師寄送關懷輔導文宣、聯繫導師後結案。第二、

透過高中端畢業轉銜 12 名，實際會談人數為 3 人；由師長轉介而來的危機個案有 26 人，

以上共計 88 名危機個案追蹤名單中有 40 位進入諮商會談。危機學生中，藥理學院佔人數

最多，環境學院最少。 

至於導師宣導業務部份，每學年皆執行導師分年級主題宣導，首先辦理導師培訓研習，

再由導師於班會時間入班宣導。除分年級不同主題外，另有於一至四年級班上宣講與性帄、

性騷、反霸凌等法律相關的共同主題。本計畫執行時間為一學年，統計至 107 年 12 月 22

日，目前達成率在 60%左右，這學期未完成的導師可在下學期繼續完成。 

董志明學務長：請解釋家長及精神科醫師資源如何利用？ 

劉嘉蕙主任：學生的問題可能需要聯繫家長，或家長需要專業諮詢而來電洽詢。學生輔導中心每個

月也有精神科醫師駐診提供專業諮詢服務。 

董志明學務長：是否與導師評鑑分數結合？若導師未完成是否會個別通知老師？ 

劉嘉蕙主任： 本計畫列入導師評鑑分數，若知道老師進度落後，學生輔導中心會特別發信件通知及

追蹤導師實施進度與困難。 

二、107-1 院諮商工作報告 

（一） 藥理學院心理師黃威仁： 

藥理學院本學期個別諮商人次為 147 人次，團體諮商人數為 19 人，分別是藥學系 5 人、

粧品系 7 人、生科系 4 人、藥粧系 2 人、藥植系 1 人。辦理班級輔導場次共 3 場，分別是

情感教育主題 2 場，心理測驗 1 場。 

諮商晤談主題類型前三類為生活適應(31%)、人際關係(18%)、家庭關係(12%)。新生與

住宿生的生活適應佔了會談比例多，分組報告導致的人際互動和衝突也是會談重點。學生

因生涯抉擇與父母期待不同而產生的關係議題也是藥理學院學生常見的會談主題。 

  本學期院心理推廣工作重點為參加生科系系週會，擔任人際溝通講座主講人。未來亦

將持續提供藥理學院師生進行諮詢與轉介服務，並向各系協調未來講座進行方式，可與外

界媒合合適的講師。 

李冠漢院長：請問藥理學院諮商 147 人次中，與藥理學院 17 位高關懷學生當中的重疊度有多高？個

案來源及改善情形為何？宿舍中的人際衝突問題要如何處理？ 

黃威仁心理師：除了高關懷學生之外，還有透過自行申請、轉銜或師長轉介等管道來談的學生，通

常是評估學生身心狀況有改善才會進行結案。目前我手邊兩位個案中，一位透過更

換宿舍房間，另一位透過宿舍輔導員介入，訂定生活公約幫助雙方協調，目前的個

案在宿舍的狀況都已得到解決。 

劉嘉蕙主任：轉銜個案由高中端於學生畢業後轉到本校，學期初我們就可以接收轉銜學生，開始追

蹤關懷與輔導。 
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（二） 民生學院心理師李忠軒： 

民生學院本學期個別諮商人次為 310 人次，團體諮商人數共 20 人，分別是食品系 10

人、餐旅系 2 人、保營系 6 人、生活系 2 人。辦理班級輔導場次共 9 場，分別有情感教育

主題 4 場、人際關係主題 4 場、心理測驗 1 場。以上業務人次皆是五個學院中最多的，推

測是民生學院有較多的駐點教師及輔導股長協助推廣而來。 

諮商晤談主題類型前三類為人際關係(49 %)、家庭問題(13 %)、情緒困擾(13 %)。分組

報告容易產生人際衝突，生涯抉擇與家人不同意見產生家庭問題，另外也有部分學生有精

神疾病，如憂鬱症、躁鬱症的症狀，透過會談與就醫的方式穩定身心狀況。 

本學期院心理推廣工作重點，為持續提供民生學院導師諮詢與學生諮商服務，本學期

也辦理一場辦理危機跨專業會議，以系統合作方式邀請系上師長、衛保組、宿舍同仁及校

外精神科醫師等共同討論危機學生處遇。 

董志明學務長：民生學院的各業務使用及達成人數皆最多，相較歷年成果，是因為該學院學生特殊

狀況較多？還是師長或輔導股長推廣造成？請分析並了解各科系來談人次高的成因，

幫助各系理解學生的狀況。 

李忠軒心理師：針對班級輔導的部分，主要仰賴駐點教師和輔導股長的宣傳，因此推測是宣傳成效

佳造成。 

（三） 環境學院心理師陳美淑： 

環境學院本學期個別諮商人次為個別諮商人次為 106 人次，團體諮商人數共 11 人，分

別為應資系 2 人、環資系 1 人、職安系 2 人、環工系 6 人。辦理霸凌防治主題之班級輔導

場次共 2 場。 

諮商晤談主題類型前三名為性帄議題(26%)、人際關係(24%)、情緒困擾(16%)。本學期

院心理推廣工作重點，為因應環工系發生霸凌事件，除了進行強制諮商外，也進行 2 次班

級輔導及 2 次小團體，希望能提升學生的人際互動技巧、敏感度和同理心。未來亦持續提

供環境學院師長諮詢服務與學生諮商服務。。 

楊奇儒老師：代環境學院院長報告。第一，開班會時觀察發現輔導股長似乎不太清楚自己的職責所

在，直接跟同學說如果有心理問題可以來找他，建議在輔導股長訓練時能加強學生這

方面的知識和責任。第二，學生輔導中心的個資保護做得很好，在發生霸凌事件後，

沒有讓學生的消息散布出去，但也造成師長們不知道當事人是誰，也不清楚事件經過。

兩年前環管系有位學生有精神狀況，因在本科系上衝突不斷，後來修不少環工系的課。

若師長能事先得知學生有身心狀況，可能彈性調整課業和輔導的標準，然而這樣的訊

息不是從學生輔導中心過來，而是老師們私下聊時才發現。建議可以建立一個兼顧個

資的機制，讓學院的老師們能夠預警，知道特殊學生的情況。 

劉嘉蕙主任：先回答個資保密問題。諮商關係需要在學生信任心理師的關係下才能進行，學生願意

坦誠內心真實的想法面對和處理自己內在的擾問題，才能真正的助學生，其歷程可能

相當耗時。在心理師倫理裡有明訂的規定諮商對當事人是保密的，在一些特殊狀況下

才是保密例外。心理師在初次會談時會對學生說明若涉及性侵、家暴等法律上需要進

行通報事件或是意圖自殺、傷害他人等狀況時就為保密例外，需要進行預警、保護措
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施。楊老師所提到的狀況並不屬於保密例外的範圍，所以心理師沒有辦法主動告知，

一旦學生發現心理師違反保密原則時，通常學生會抗拒繼續諮商，原本可以透過諮商

協助學生改善問題的管道也就此斷了。我們可以思考是否有其他技巧性的方式讓導師

可以與心理師合作獲得基本訊息。這個事件如果由系和系之間去做溝通也是ㄧ個考慮

的方向。另外有關輔導股長的部份，學生輔導中心並沒有說有輔導股長的任務是心理

問題的同學要去找他，這應該是輔導股長面對班上同學時幽默開玩笑的說法。學輔中

心在期初輔導股長會議時，並沒有跟輔導股長說他的職責是有心理問題要去找他。而

是當成學輔中心與班上同學的橋梁，把學輔中心印製的宣導手冊內容回班上宣導，讓

同學們知道學輔中心這學期辦理哪些活動，並鼓勵同學參加。學輔中心於期中時則辦

理輔導股長助人技巧訓練團體，教導初階的助人技巧和危機辨識，協助導師於班上發

現需要協助的同學，可以陪伴求助。導師可請輔導股長日後將發給輔導股長的手冊內

容念出來給班上同學了解學輔中心辦理的活動及鼓勵同學參加活動即可。 

董志明學務長：有關需要兼顧個資的保護，又要考慮預警，請學生輔導中心利用寒假時間參考他校

的做法，再進一步討論如何系統合作。 

（四） 休閒學院心理師黃蕙怡： 

休閒學院本學期個別諮商人次為 132 人次，團體諮商人數共 19 人，分別為老服系 7 人、

運管系 2 人、觀光系 3 人、休閒系 4 人、醫管系 3 人。辦理班級輔導場次共 2 場，分別為

情感教育主題 1 場、人際關係 1 場。 

諮商晤談主題類型前三類為人際關係(44%)、家庭問題(23%)、情感關係(11%)。人際關

係主題比例高，與個案中不少資源教室轉介來的特殊生、新生、轉學生有關，家庭問題多

討論與家人的互動關係及生涯抉擇造成的衝突，情感關係主題則圍繞在交往磨合、網路 app

交友與見網友的約會安全上。 

本學期院心理推廣工作重點，為持續提供休閒學院師長諮詢及學生諮商服務，本學期

協助資源教室辦理一場運管系學生危機跨專業會議，邀請系上師長、家長、教官、宿舍組、

資源教室輔導員、校外精神科醫師等共同討論危機學生處遇。另外期初由前端學校接收一

名轉銜危機個案，透過與高中端輔導老師及現任導師共同關懷學生，轉介學生進入個別諮

商系統，會談至期中，評估學生身心狀況穩定後結案。 

（五） 人資學院心理師涂俊宇： 

休閒學院本學期個別諮商人次為 290 人次，團體諮商人數共 12 人，分別為社工系 6 人、

資管系 2 人、健康學程 1 人、外語系 3 人。班級輔導場次共辦理人際關係主題 2 場。 

諮商晤談主題類型前三類為人際關係(33%)、情緒困擾(18%)、家庭問題(13%)。學生在

社交互動中常有焦慮的情緒反應，貧乏的人際因應技巧讓人不知如何應對，可能與過去挫

折的互動經驗有關。缺乏對情緒的包容和調適導致學生自傷或衝動控制的問題。與家人相

處及情緒勒索的問題也在家庭議題中時常被討論。 

本學期院心理推廣工作重點，為持續提供人資學院師長諮詢服務及學生諮商服務，本

學期也推薦人資學院老師參與駐點教師，以推廣學輔業務。 

蘇致遠院長：請問這學期資管系國際班的印尼學生是否有來諮商？ 

劉嘉蕙主任：上學期有一名來談的學生已經結案。這學期沒有印尼學生來申請會談。 
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三、107-1 學輔中心執行業務經費來源 

（一） 107-1 教育部學輔款 

學生輔導款項細分八個項目，分別為同儕輔導、班級輔導、團體諮商、性別帄等與情

感教育、導師輔導知能研習、個案研討與督導、專業研習、學務觀摩，共執行 171,245 元整，

執行率達 100%。 

（二） 高教深耕計畫 

本學期學生輔導中心執行 107 年高教深耕經費共 334,662 元整，計畫目的為透過個別諮

商、辦理輔導活動及心理師專業精進等活動，以增進學生福祉，促進學生自我瞭解與身心

照顧能力。執行內容為支付兼任心理師鐘點費、辦理生命教育工作坊、弱勢學生心理測驗

評估與解釋、精進心理師專業研習、個別諮商輔導材料費、製作 L 夾文宣品等。 

（三） 自殺防治守門人計畫 

107 年度經費為 20,000 元，計畫目的為培訓各班學生之同儕關懷知能，透過了解自殺

防治的重要性及自殺防治守門人的概念，懂得辨認自殺高風險的指標及徵兆，並能協助自

殺高危險群同學尋求適當資源或即時轉介學生輔導中心。本學期共執行 2 場講座、印製便

利貼文宣作為宣導品。 

（四） 教育部補助大專校院辦理輔導工作計畫 

107 年度獲得「9453 不卡卡─心理健康日」校園宣導活動計畫補助 6 萬元整，辦理新

生校園闖關活動，辦理簡易心理測驗、牌卡及情緒不倒翁體驗等活動項目，引導學生認識

身心健康重要性，並協助學生認識學生輔導中心提供服務內容。 

（五） 工作場地設備實施計畫 

共申請教育部 107 年度教育部補助各公私立大專校院增購學生輔導工作場地設備實施

計畫 10 萬 6,830 元。主要增購學生輔導工作相關設施，購置筆記型及桌上型電腦、大團體

諮室投影等設備。 

肆、提案討論： 

無。 

伍、臨時動議： 

   無。 

陸、散會(13:10)



6 
 

 

附件一 

 

107-1 學生輔導中心輔導諮商工作成果     

 

 

 

 

活動名稱 說明 場次 對象 人數 滿意度 

心理諮商 

諮詢 

由專兼任、實習心理師及精神科醫師，協助全

校師生提升心理健康、課業及生活適應。 
 

全校 

師生 
2505 96% 

導師輔導 

知能研習 

「醫病療心 II：校園常見精神疾病與用藥」  

鍾明勳醫學博士主講 1 

全校 

 導師 

140 99％ 

「正念減壓」葉金源心理師主講  1 138 97％ 

「親密關係暴力」李秉涓心理師主講  1 179 100％ 

心理衛生教

育主題宣導 

學生輔導中心邀請專業講師，講授各項心理衛

生教育主題，如:人際關係、情感教育、情緒

教育、性別帄等等議題，以強化導師之輔導知

能並於導師時間向學生進行班級宣導。 

4 293 100％ 

班級輔導 

情感教育班級輔導- 失戀?天電影賞析 7 

一般 

學生 

291 94％ 

人際關係班級輔導-人際桌遊一點通工作坊 7 253 82％ 

生涯探索心理測驗-解密!你的大學日常:大學

生身心適應調查表 
1 42 89％ 

生涯探索心理測驗-多元智能量表 1 31 87% 

霸凌防治 2 68  

同儕輔導 

全校輔導股長期初會議   1 輔導 

股長 

122 100％ 

同儕助人技巧團體 7 71 100％ 

心理健康文宣閱讀比賽 1 一般 

學生 

54 100％ 

比賽 愛情宣言 L 夾設計比賽 1 26  

團體輔導 

桌住青春，遊你作主-境外生單日工作坊 1 境外生 14 100％ 

藝起來療療-情緒紓壓單日工作坊 1 

高關懷

學生及

一般生 

15 98％ 

帶你去看一片風景-心靈紓壓單日工作坊 1 一般 

學生 

10 95％ 

戀愛。練愛-親密關係單日工作坊 1 10 100％ 

專業研習 
EMDR 眼動減敏與歷程更新療法 1 

心理師 
10 100％ 

個案研討會議 1 10  

講座 研心攻略-自殺防治守門人講座  2 
全校 

師生 
129 96％ 
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107-1 學生輔導中心輔導諮商工作成果   

 

 

 

  

活動名稱 說明 場次 對象 人次 滿意度 

團體輔導 

情感探索團體-「彈性談性:女孩的身體樂章」 8 

一般 

學生 

79 97％ 

自我探索成長團體-「玩出自己的藝『樹』!」 8 58 100％ 

情感探索團體-「當長頸鹿終於親吻星星，在

一片森林中找到你」 
8 78 100％ 

專業研習 生氣、焦慮與恐懼的起源與處遇 2 心理師 20 100％ 

擺攤活動 心理健康日擺攤活動 1 
全校師

生 
552 92％ 
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附件二 

 

107-2 學生輔導中心預定重要工作項目表 

 

 

活動類別 活動名稱 場次 對象 

諮商輔導 個別心理諮商、諮詢業務  全校師生 

同儕輔導 

輔導股長期初會議 1 

輔導股長 輔導股長期中訓練團體 7 

輔導股長期末講座 1 

班級輔導 班級輔導活動 20 全校師生 

講座 
自殺防治守門人講座 1 一般學生 

世界越快，心則慢—正念講座 1 全校師生 

團體輔導 

人際溝通團體 8 

一般學生 性別帄等團體 8 

情緒調適團體 8 

團體心理測驗施測與解測 2 弱勢助學獎學金學生 

境外生工作坊 1 境外生 

比賽 閱讀文宣比賽 1 一般學生 

專業研習 
個案研討會 3 專、兼任心理師 

導師輔導知能研習 3 全校導師 

工作坊 聽見幸福的聲音—情緒調適工作坊 1 全校師生 
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附件三 

 

107-1 全校心理衛生推廣工作成果 

107 第 1 學期學輔中心服務人次/個案數統計表(全校)  

個別諮商諮詢人次：2505 次 (學生 2101 人次、教職員及家長等其他身分 404 人次) 

團體諮商： 33 場、 457 人次(情感 16 場、自我探索 8 場、輔導股長 8 場、境外生 1 場) 

班級輔導：  18 場、 685 人次(人際關係 7 場，情感教育 7 場，自我探索 2 場，霸凌防治 2 場) 

星期 人次 百分比 堂數 人次 百分比 來源 人次 百分比 

一 436 17.41% 一 79 3.15% 自行 2,156 86.07% 

二 545 21.76% 二 294 11.74% 轉介 261 10.42% 

三 565 22.55% 三 343 13.69% 高關懷 86 3.43% 

四 579 23.11% 四 326 13.01% 轉銜 2 0.08% 

五 368 14.69% 中午 153 6.11% 合計 2,505 100% 

六 11 0.00% 五 380 15.17% 類別 人次 百分比 

日 1 0.00% 六 314 12.53% 諮商 
     

1,130  
45.11% 

  七 429 17.13% 諮詢 1,354 54.05% 

性別 人次 百分比 八 169 6.75% 心測 6 0.24% 

男 913 36.45% 九 8 0.32% 督導 0 0.00% 

女 1,592 63.55% 晚間 10 0.40% 醫師看診 15 0.60% 

合計 2,505 100% 十一 0 0.00% 合計 2,505 100.00% 

  
十二 0 0.00% 

  
合計 2,505 0.00% 

 

 

107 第 1 學期學輔中心服務對象統計表(含諮商、諮詢)  

學制/對象 人次 百分比 年級/對象 人次 百分比 

四技 1,770 70.66% 

四技一 543 30.68% 

四技二 409 23.11% 

四技三 369 20.85% 

四技四 499 25.37% 

四技(境外生) 8 0.32%   

進修部四技 225 8.98% 

進修部四技一 44 19.56% 

進修部四技二 40 17.78% 

進修部四技三 43 19.11% 

進修部四技四 98 43.56% 

二技 54 2.16% 二技一 8 14.81% 
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二技二 46 85.19% 

進修部二技 2 0.08% 
進修部二技一 2 100.00% 

進修部二技二 0 0.00% 

專班 0 0% 

  

碩士班 42 1.68% 

家人 97 3.87% 

校外相關人員 62 2.48% 

教師 123 4.91% 

職員/教官 81 3.23% 

協助同學 28 1.12% 

精神科醫師 13 0.52% 

合計 2,505 100%   

 

107 第 1 學期學輔中心服務類型統計(含諮商、諮詢)  

問題類型 個案數 百分比 問題類型 個案數 百分比 

人際關係 1 437 17.45% 實習督導 22 0 0.00% 

家庭關係 2 134 5.35% 職業輔導 23 24 0.96% 

師生關係 3 4 0.16% 生活輔導 24 284 11.34% 

感情關係 4 67 2.67% 課業輔導 25 149 5.95% 

經濟困擾 5 6 0.24% 課堂協助 26 185 7.39% 

生涯探索 6 52 2.48% 生活協助 27 146 5.83% 

時間管理 7 10 0.04% 輔具申請 28 20 0.80% 

學業問題 8 21 0.84% 學習輔具 29 74 2.95% 

自我探索 9 49 1.96% 諮詢服務 30 178 7.11% 

違規問題 10 1 0.04% 考試服務 31 64 2.55% 

精神疾病 11 28 1.12% 轉銜服務 32 25 1.00% 

睡眠障礙 12 6 0.24% 獎助學金申請 33 98 3.91% 

生理問題 13 10 0.40% 無障礙環境 34 14 0.56% 

同志議題 14 10 0.40% 轉介校外資源 35 1 0.04% 

自我傷害 15 16 0.64% 其他 36 75 2.99% 

生活適應 16 84 3.35%   

情緒困擾 17 149 5.95%   

失落哀傷 18 21 0.84% 

  

性帄議題 19 48 1.92% 

性問題 20 14 0.56% 

網路成迷 21 0 0.00% 

合計 2505 
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107 學年度第 1 期學輔中心服務人數統計及性別分析表(含日間部、進修部、專班) 

四技、二技、

四技專班 
系別 

晤談 

人次 

個案 

人數 

全系 

人數 

全系人數

百分比 

各系男生

個案人數 

各系男生

人數 

各系男生 

百分比 

各系女生

個案人數 

各系女

生人數 

各系女生

百分比 

藥理 

藥學 97 16 1,013 2% 9 428 2% 7 585 1% 

生科 72 11 277 4% 7 196 4% 4 81 5% 

醫化 50 13 380 3% 4 217 2% 9 163 6% 

妝品 67 19 1,280 1% 3 115 3% 16 1165 1% 

藥植 1 1 90 1% 0 20 0% 1 70 1% 

藥妝 10 3 67 4% 0 35 0% 3 32 9% 

農業生物

技術專班 
0 0 8 0% 0 4 0% 0 4 0% 

民生 

食品 124 22 856 3% 9 366 2% 13 490 3% 

帅保 100 14 277 5% 0 9 0% 14 268 5% 

保營 183 50 862 6% 13 231 6% 37 631 6% 

生活 140 29 533 5% 6 173 3% 23 360 6% 

餐旅 139 26 1,200 2% 10 466 2% 16 734 2% 

餐旅門市

專班 0 0 46 0% 0 26 0% 0 20 0% 

人資 

社工 272 51 40 128% 9 173 5% 42 547 8% 

外語 65 17 362 5% 3 111 3% 14 251 6% 

資管 187 35 549 6% 24 392 6% 11 157 7% 

多媒體 51 19 349 5% 16 208 8% 3 141 2% 
智慧健康數

位服務學程 15 2 15 13% 2 4 50% 0 11 0% 

文化事業

發展系 0 0 4 0% 0 1 0% 0 3 0% 

休閒 

休閒 86 18 764 2% 13 276 5% 5 488 1% 

觀光 65 27 620 4% 12 200 6% 15 420 4% 

運管 99 19 555 3% 16 435 4% 3 120 3% 

醫管 34 13 623 2% 6 140 4% 7 483 1% 

老服 69 41 415 10% 3 102 3% 38 313 12% 

環境 

職安 38 14 434 3% 11 326 3% 3 108 3% 

環工 21 8 539 1% 4 455 1% 4 84 5% 

環管 50 11 282 4% 6 203 3% 5 79 6% 

應資 20 3 446 1% 1 293 0% 2 153 1% 

消防學程 4 4 142 3% 4 125 3% 0 17 0% 

資管國際

專班 0 0 104 0% 0 100 0% 0 4 0% 

合計 2059 486 13,132 4% 191 5,830 3% 295 7,982 4% 
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107 年度第 1 學期學輔中心服務人數統計及性別分析表(日間部)  

碩專班 系別 
晤談

人次 

個案

人數 

全系 

人數 

全系人數

百分比 

各系男生 

個案人數 

各系男生 

人數 

各系男生 

百分比 

各系女生

個案人數 

各系女生 

人數 

各系女生

百分比 

藥理 

藥碩專 0 0 5 0% 0 2 40% 0 3 60% 

生科所 0 0 7 0% 0 3 43% 0 4 57% 

藥學所 0 0 28 0% 0 11 39% 0 17 61% 

妝品所 9 3 52 6% 0 17 33% 3 35 67% 

民生 保營所 2 1 28 4% 0 4 14% 1 24 86% 

人資 儒學所 6 1 18 6% 0 8 44% 1 10 56% 

休閒 

休閒所 0 0 14 0% 0 6 43% 0 8 57% 

溫泉所 0 0 37 0% 0 16 43% 0 21 57% 

醫管所 7 3 87 3% 3 14 16% 0 73 84% 

環境 

環工所 2 1 53 2% 1 39 74% 0 14 26% 

環資所 16 1 25 4% 0 15 60% 1 10 40% 

職安所 0 0 65 0% 0 44 68% 0 21 32% 

防災所 0 0 65 0% 0 44 68% 0 21 32% 

應資所 0 0 7 0% 0 6 86% 0 1 14% 

合計 42 10 491 2% 4 229 47% 6 262 53% 

 

107 學年度第 1 學期學輔中心其他人員服務統計表 

  身分別 人數 人次   

其

他 

教師/職員/教官 98 204 

 生涯議題相關，共 133 個案數：生涯探索 52 案、時間管理 10

案、學業問題 21 案、自我探索 49 案。 
家長/校外人員/ 75 159 

精神科醫師/協助同學 25 41 

合計 198 404   

 l 資源教室共 1354 個人次，前三問題類型： 

1.生活輔導 284 案(20.97%)、2.諮詢服務 178 案(13.14%)、3.課堂協助 149 案(11%) 

 心理諮商共 1130 個人次，前三問題類型： 

1.人際關係 437 案(38.67%)、2.情緒困擾 149 案(13.18%)、3.家庭關係 134 案(11.86%) 
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